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As doenças do sangue e dos órgãos hematopoiéticos representam um desafio relevante 
para os serviços de saúde, devido à sua ampla ocorrência, impacto clínico e potencial de 
complicações, especialmente quando associadas à anemia ferropriva decorrente de perda 
sanguínea.  A identificação de seu perfil  epidemiológico  é  fundamental  para  aprimorar 
estratégias de prevenção, diagnóstico e manejo. Assim, este estudo teve como objetivo 
analisar a prevalência das doenças do sangue e dos órgãos hematopoiéticos, em pacientes 
atendidos  no  Hospital  da  Unimar  durante  o  ano  de  2024.  Trata-se  de  um  estudo 
observacional  transversal,  conduzido  a  partir  de  dados  secundários  provenientes  de 
registros hospitalares, considerando variáveis como sexo, idade, mês de atendimento e 
códigos diagnósticos segundo a CID-10. Os resultados evidenciaram maior prevalência 
dessas doenças em mulheres e em indivíduos de meia-idade e idosos, além de variações 
mensais na distribuição dos atendimentos. Conclui-se que o conhecimento da distribuição 
epidemiológica dessas condições permite direcionar ações assistenciais e contribuir para o 
planejamento em saúde, reforçando a importância de abordagens diagnósticas oportunas e 
do acompanhamento clínico adequado.
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