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Introducdo: Os dispositivos eletrénicos para fumo consistem em uma série de aparelhos
usados para tragar as esséncias e nicotina e, diferente do cigarro convencional, 0 seu
meio de liberacdo é pela vaporizacdo das substéncias contidas em seu interior.
Entretanto, ndo se sabe ao certo a composicao desses liquidos. Dessa maneira, sabendo
das provaveis consequéncias, indaga-se qual o motivo do uso constante de DEF, apesar
do conhecimento sobre as sequelas causadas por este. Objetivo: Compreender o0s
fatores que resultam no uso de dispositivos eletronicos para fumo pela populacdo e suas
consequéncias a saude. Material e método: Trata-se de uma revisdo integrativa, que
seguiu as seguintes etapas: identificacdo do tema e estruturacdo do titulo da pesquisa;
definicdo dos critérios de incluséo; selecdo dos artigos nas bases de dados cientificas;
avaliacdo e andlise dos estudos selecionados; interpretacdo dos resultados e
apresentacao da reviséo integrativa. Foi realizada pesquisa nas bases de dados Portal
CAPES e Scielo. Foram incluidos artigos gratuitos e na integra, em portugués, publicados
entre 2018 e 2023. Ao término da pesquisa foram encontrados 60 artigos, dos quais apos
selecdo dos trabalhos, avaliando titulo e resumo relacionados a tematica proposta, foram
excluidos 54 trabalhos, resultando em 6 trabalhos lidos na integra e utilizados no
desenvolvimento da revisao integrativa. Resultados: Dentre os fatores observados, a
prevaléncia de usuarios do DEF (6,8-7,3%) foi maior entre jovens brancos, de maior
escolaridade e renda. Considerando-se as cinco macrorregioes, observando-se maior
ocorréncia na regido Centro-Oeste, seguida da regido Sul do Brasil. Conclusao:
Aspectos econfmicos e ambientais associados a interagdo social atuam como fatores
relacionados ao tabagismo, bem como o alcoolismo, e 0 uso de DEF resulta em efeito
contrario ao primariamente descrito, incrementando o nimero de usuarios ao inves de
auxiliar na reducao do tabagismo.
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