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A otite externa por Malassezia spp € uma enfermidade comum na rotina clinica de cées,
estando tal infeccdo sujeita ao aparecimento de cepas resistentes aos medicamentos
alopéaticos comumente empregados. Em estudo anterior constatou-se que a exposi¢do de
culturas de M. pachydermatis (cepa padrdo) a tratamento homeopatico in vitro resultou
na reducdo da atividade germinativa desta levedura, quando observada por anélise de
imagem. O objetivo desse projeto foi descrever a evolucdo clinica de seis cdes acometidos
de otite causada por Malassezia spp e tratados com medicamento homeopatico
individualizado. Os casos foram incluidos no estudo segundo critérios de inclusdo e
exclusdo previamente definidos e tratados de forma padronizada e sequencial. Assim,
apos o diagnostico clinico, a escolha do medicamento dependeu do conjunto de
caracteristicas mentais, emocionais, gerais e fisicas de cada paciente. O processo de
individualizacao foi feito com o auxilio do software “Repertorio Homeopatico Digital -
HOMEOSOFT 3.0.0.263” e do “Repertério Homeopatico Veterindrio”. O tratamento foi
associado a higienizacéo diaria do conduto auditivo ao longo de 60 dias, com solucéo de
limpeza padrdo. Todos os medicamentos e a solucéo de higienizacdo foram manipulados
em farmacia credenciada na ANVISA. Foram fornecidos Kits para os tutores bem como
orientacdo para o tratamento e conservacdo dos medicamentos. As avaliagdes clinicas
presenciais foram realizadas em dois tempos: TO (pré-tratamento) e T60 (em média 60
dias de tratamento), por meio de registro fotogréafico, swab e esfregaco para identificacao
do agente etioldgico. A evolucdo de cada caso ao longo do periodo experimental foi
avaliada em formulario eletrébnico Forms disponibilizado aos tutores. O desfecho foi
avaliado pelo método Naranjo Modified Criteria e reportado por meio de tabela de escore.
No inicio do estudo (TO) todos os cdes apresentavam sinais clinicos marcantes
relacionados a otite cronica. Ao final do estudo a citologia revelou persisténcia ou
aumento da carga microbiana em alguns casos especialmente no conduto auditivo direito
CAD). Apesar disso, houve melhora clinica e reducéo de prurido todos os casos, melhora
da dor a manipulacéo (83%) e meneios de cabeca (66%), além dos relatos de melhora na
qualidade de vida. Conclui-se que o tratamento homeopatico individualizado foi capaz de
reduzir os sinais clinicos dos cdes tratados. Estudos a longo prazo e com grupos controle
sd0 necessarios para avaliar a eficacia do tratamento de otites cronicas com homeopatia.
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