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Os psitacideos, aves reconhecidas por sua inteligéncia, ampla capacidade cognitiva e forte
vinculo com o ambiente e o tutor, sdo particularmente suscetiveis a alteracdes
comportamentais quando submetidos a situacdes de estresse decorrentes de recinto e
manejo inadequado, mudangas na rotina ou auséncia de enriquecimento ambiental,
fatores que podem desencadear disturbios comportamentais como o arrancamento de
penas e outras formas de automutilagdo, manifestacdo clinica relacionada a causas
emocionais, nutricionais e ambientais. Ante a busca por abordagens terapéuticas
integrativas na medicina veterinaria, o presente trabalho tem como objetivo revisar a
literatura cientifica disponivel sobre a utilizagdo da homeopatia no tratamento de
disturbios comportamentais em psitacideos mantidos em cativeiro, pediatricos ou adultos.
Para isso, foram analisados relatos clinicos e experimentais publicados em periodicos e
capitulos técnicos envolvendo as espécies Ara ararauna, Guaruba guarouba e
Melopsittacus undulatus, selecionados com base na presenga de descricdo do quadro
comportamental, identificacdo do medicamento utilizado e apresentacdo de resultados
observaveis pos-tratamento. Os achados demonstraram que, em uma arara-canindé com
automutilacdo grave, o uso de Stramonium 200CH promoveu cessacdo completa do
comportamento em oito dias e inicio do crescimento de novas penas em dezenove dias;
em periquitos australianos mantidos em ambiente de superpopulacdo, Arnica montana
6CH reduziu a agressividade, melhorou a plumagem e impediu a ocorréncia de 6bitos,
sugerindo acdo moduladora sobre o estresse; j& em uma ararajuba com lesGes
autoinduzidas, Pulsatilla nigricans resultou em supressdao do habito, cicatrizacdo das
lesGes e restauracdo do bem-estar geral, com plena reapari¢ao das penas. No capitulo “A
homeopatia na Agroecologia”, observou-se 0 uso de Pulsatilla nigricans em psitacideos
com forte apego aos tutores, caréncia, ansiedade e agitacdo, enquanto Lycopodium
clavatum foi indicado para individuos introspectivos e com possiveis sinais de lipidose
hepatica, ambos demonstrando acdo ansiolitica e auxiliar na recuperacdo emocional
também em filhotes Orfaos de aves e mamiferos. A analise conjunta dos resultados
permite discutir que, embora os estudos sejam majoritariamente observacionais e com
amostras reduzidas, ha consisténcia na resposta positiva aos medicamentos
homeopaticos, especialmente em quadros associados ao estresse cronico e a traumas
comportamentais, indicando potencial promissor como terapia complementar de baixo
risco e alto indice de aceitacdo pelos pacientes. Conclui-se que a utilizagdo da homeopatia
no tratamento de disturbios comportamentais em psitacideos contribui significativamente
para a restauracdo e manutencdo do bem-estar fisico e emocional de aves cativas, tanto
pediatricas quanto adultas, sendo recomendavel sua inclusdo em protocolos clinicos,
desde que associada a manejo ambiental adequado e acompanhamento profissional
especializado.
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